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[자료번호] A1-2013-0115

[자 료 명] 부모와 자녀 관계에 관한 조사, 2013 : 부모, 2차                               

 

어머니용 설문지
  

안녕하십니까? 면접원 _____________입니다.

본 설문지는 한국연구재단의 후원을 받아 중앙대학교 사회복지학과 김현주 교수팀의 의뢰로 부모와 자녀 사이

의 관계를 연구하기 위하여 실시하는 것입니다. 평소에 자녀와의 관계를 바탕으로 편안하게 응답하여 주십시오.

통계조사에 관한 법률에 따라 이 조사 결과는 단지 통계적 수치로만 처리되며, 본 연구조사 이외의 목적으로는

절대 사용되지 않을 것을 약속드립니다.

감사합니다.

2012년 9월

중앙대학교 사회과학대학
사회복지학부(청소년 전공)

교수 김현주

트루이즈

대표 이현규

※조사와 관련된 문의나 확인은 조사담당 기관인 투르이즈 연구소 실사팀으로 해주십시오.

응답자 성명 ________________

연락처(유선)_______________________ (핸드폰)_______________________________

주 소 _________시 _________구 __________동

면 접 날 자 2012년 _________월 _________일

면 접 시 간 _____시 _____분부터 _____시 ____분까지 총 면접시간 ____시간 ____분 소요

면접원 성명 ____________________

***설문에 응답할 자녀에 관한 사항입니다.

S1. 설문에 응답할 자녀의 성별을 표시해 주십시오.

   ① 남         ② 여

S2. 설문에 응답할 자녀가 해당하는 사항에 표시해 주십시오. 

   ① 중학생     ② 대학생        

S3. 설문에 응답할 자녀는 몇 남 몇 녀의 몇 째입니까? 

               남          녀의             째     
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1. 자녀가 당신에게 하는 행동에 해당하는 것에 응답해 주십시오.

2. 당신이 자녀에게 하는 행동에 해당하는 것에 응답해 주십시오.

3. 자녀로부터 가장 우선적으로 받고 싶은 것을 순서대로 써 주십시오.

  ( 1.______  2.______  3.______  4.______  5.______ 6.______  )

 ① 정보(학교 관련 일이나 자녀 자신에 대한 것)를 제공받는 것  

 ② 집안일을 해주는 것    ③ 인정해주는 것   ④ 경제적 지원    ⑤ 애정    ⑥ 선물(물건)

4. 자녀로부터 가장 받고 싶은 것을 얻기 위해 우선적으로 포기할 수 있는 것을 순서대로 써 주십시

오.

   ( 1.______  2.______  3.______  4.______  5.______ 6.______  )

 ① 정보(학교 관련 일이나 자녀 자신에 대한 것)를 제공받는 것  

 ② 집안일을 해주는 것    ③ 인정해주는 것   ④ 경제적 지원    ⑤ 애정    ⑥ 선물(물건)

문  항
전혀 

그렇지 
않다

그렇지 
않다 그렇다 매우 

그렇다

1. 내 심부름을 해준다. 1 2 3 4

2. 자신이 갖고 있는 물건이나 상품을 때때로 나에게 준다. 1 2 3 4

3. 모아둔 용돈이나 자기가 번 돈을 나에게 줄 때가 있다. 1 2 3 4

4. 내게 필요한 정보를 제공한다. 1 2 3 4

5. 엄마의 능력을 믿는다는 표현을 한다. 1 2 3 4

6. 자녀가 나와 같이 있는 것을 즐기고, 나를 사랑한다는 느낌을 표현한다. 1 2 3 4

문  항
전혀 

그렇지 
않다

그렇지 
않다 그렇다 매우 

그렇다

1. 자녀의 심부름을 해준다. 1 2 3 4

2. 내가 갖고 있는 물건이나 상품을 때때로 자녀에게 준다. 1 2 3 4

3. 모아둔 용돈이나 내가 번 돈을 자녀에게 줄 때가 있다. 1 2 3 4

4. 자녀에게 필요한 정보를 제공한다. 1 2 3 4

5. 자녀의 능력을 믿는다는 표현을 한다. 1 2 3 4

6. 나는 자녀와 같이 있는 것을 즐기고, 자녀를 사랑한다는 느낌을 표현한다. 1 2 3 4
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5. 가족이 사용하는 자원에는 돈이나 핸드폰을 사주는 것과 같은 물질적 자원도 있고, 위로의 말이나 

사랑을 표현하거나 심부름을 하는 것과 같은 비물질적 자원도 있습니다. 당신의 가족이 이러한 자원을 

나누거나 사용처를 결정할 때 택하는 일반적인 기준이 무엇인지 응답해 주십시오. 

6. 당신의 가족이 가족을 위해 해야 할 일들을 결정할 때 택하는 일반적인 기준이 무엇인지 응답해 주

십시오. 

7. 당신의 가족은 어떤 모습에 가까운지, 해당되는 것에 응답해 주십시오.

8. 자녀가 당신에게 하는 행동에 해당하는 것에 응답해 주십시오.

문  항
전혀 

그렇지 
않다

그렇지 
않다 그렇다 매우 

그렇다

1. 내가 자녀의 일을 해주지 않으면, 나에게 소리를 지르거나 물건을 던지며
대든다.

1 2 3 4

2. 내가 자녀에게 원하는 물건이나 상품을 주지 않으면, 나에게 소리를 지르
거나 물건을 던지며 대든다.

1 2 3 4

3. 내가 자녀에게 돈을 주지 않으면, 나에게 소리를 지르거나 물건을 던지며
대든다.

1 2 3 4

4. 내가 자녀에게 필요한 정보를 제공하지 않으면, 나에게 소리를 지르거나
물건을 던지며 대든다.

1 2 3 4

5. 내가 자녀의 능력을 믿어주지 않으면, 나에게 소리를 지르거나 물건을 던
지며 대든다.

1 2 3 4

문  항

전혀 
그렇지 않다

보통
이다

매우 
그렇다

1. 우리는 모든 가족 구성원이 똑같이 나누는 것을 원칙으로 한다. 1 2 3 4 5 6 7

2. 우리는 가족을 위해 애를 많이 쓴 사람이 원하는 것을 우선적으로 만족시
킨다.

1 2 3 4 5 6 7

3. 우리는 가족 중 그 당시에 그 자원이 가장 필요한 사람의 욕구를 가장 먼
저 고려한다.

1 2 3 4 5 6 7

문  항

전혀 
그렇지 않다

보통
이다

매우 
그렇다

1. 우리는 가족 구성원이 모든 일을 똑같이 하는 것을 원칙으로 한다. 1 2 3 4 5 6 7

2. 우리는 가족 구성원이 바깥일(직장, 학교 등)을 많이 하면 집안일은 적게
하도록 한다.

1 2 3 4 5 6 7

3. 우리는 가족 구성원의 능력만큼 해야 할 일을 정한다. 1 2 3 4 5 6 7

문  항
전혀 

그렇지 
않다

그렇지 
않다 그렇다 매우 

그렇다

1. 우리 가족은 공동의 목표가 세워지면 서로 협동하여 노력한다. 1 2 3 4

2. 가족을 위해 자신이 맡은 역할을 하지 않는 사람은 우리 가족 중에 없
다.

1 2 3 4

3. 우리는 가족을 위한 일이라면 자신을 희생해서라도 해낸다. 1 2 3 4
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9. 어머님이 자녀를 야단칠 때 자녀는 어떻게 행동하는지 응답해 주십시오. 

10. 어머님이 과거에 자녀에게 아래와 같은 행동을 했다면 자녀는 나중에 어떻게 하는지 응답해 주십

시오. 

6. 내가 자녀와 같이 있어 주지 않고, 애정 표현을 하지 않으면 나에게 소리
를 지르거나 물건을 던지며 대든다.

1 2 3 4

7. 내가 자녀의 일을 해주지 않으면, 나에게 징징대거나 일부러 말을 하지
않는다.

1 2 3 4

8. 내가 자녀에게 원하는 물건이나 상품을 주지 않으면, 나에게 징징대거나
일부러 말을 하지 않는다.

1 2 3 4

9. 내가 자녀에게 돈을 주지 않으면, 나에게 징징대거나 일부러 말을 하지
않는다.

1 2 3 4

10. 내가 자녀에게 필요한 정보를 제공하지 않으면, 나에게 징징대거나 일부
러 말을 하지 않는다.

1 2 3 4

11. 내가 자녀의 능력을 믿어주지 않으면, 나에게 징징대거나 일부러 말을
하지 않는다.

1 2 3 4

12. 내가 자녀와 같이 있어 주지 않고 애정 표현을 하지 않으면, 나에게 징
징대거나 일부러 말을 하지 않는다.

1 2 3 4

문  항
전혀 

그렇지 
않다

그렇지 
않다 그렇다 매우 

그렇다

1. 자녀를 야단치면, 나로부터 멀어진다. 1 2 3 4

2. 자녀를 야단친다고 해도 내 말을 듣는 애가 아니다. 1 2 3 4

3. 자녀를 야단치면, 나에게 소리를 지르거나 물건을 던지며 대든다. 1 2 3 4

4. 자녀를 야단치면, 나한테 잘 보이려고 애를 쓴다. 1 2 3 4

5. 자녀를 야단치면, 내가 원하는 것을 얻을 수 있다. 1 2 3 4

6. 자녀를 야단치면, 자녀는 고분고분해진다. 1 2 3 4

문  항
전혀 

그렇지 
않다

그렇지 
않다 그렇다 매우 

그렇다

1. 자녀가 아플 때 보살펴 준 적이 있으면, 자녀가 나중에 나를 주물러
주거나 안마를 해준다.

1 2 3 4

2. 자녀의 물건을 함부로 다룬 적이 있으면, 자녀도 나중에 나의 중요한
물건을 함부로 다룬다.

1 2 3 4

3. 자녀가 이전에 돈을 달라는데 내가 화를 낸 적이 있으면, 자녀는 보란
듯이 돈을 쓸모없는 데 써 버린다.

1 2 3 4

4. 자녀의 전화를 엿듣거나, 휴대폰 또는 일기장을 몰래 훔쳐본 이후에,
자녀가 나에게 거짓말을 하거나 둘러댄다.

1 2 3 4

5. 자녀를 다른 애들과 비교해서 나무라거나 무시한 적이 있으면, 자녀는
나중에 나를 다른 사람들과 비교해서 비난하거나 무시한다.

1 2 3 4

6. 자녀와 함께 있는 것을 피한 적이 있으면, 자녀도 나중에 나와 같이
있는 것을 피한다.

1 2 3 4
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11. 부모가 자녀에게 줄 수 있는 것(자원)과 자녀가 부모에게 줄 수 있는 것(자원)은 차이가 있어서 

주고받는 방식이 다양할 것으로 예상됩니다. 당신과 자녀 사이에는 전반적으로 어떤 방식이 적용되는

지 다음의 질문에 대해 응답해 주십시오.

12. 자녀가 원하는 대로 당신이 하지 않을 때, 자녀가 어떻게 할 것인지 응답해 주십시오. 

7. 내가 자녀에게 뭔가를 해줄 때는 주기만 하고, 나중에 자녀가 나에게
뭔가를 해줄 때는 받기만 하는 것 같다.

1 2 3 4

문  항
전혀 

그렇지 
않다

그렇지 
않다 그렇다 매우 

그렇다

1. 나는 자녀에게 주로 뭔가를 주는 편이고, 자녀로부터 받는 것은 별로
없다.

1 2 3 4

2. 나는 자녀로부터 주로 뭔가를 받는 편이고, 자녀에게 주는 것은 별로
없다.

1 2 3 4

3. 자녀에게 내가 뭔가를 제공하면, 자녀는 나에게 그에 상응하는 보답을
즉시 한다.

1 2 3 4

4. 내가 제공하는 것과 자녀가 보답하는 것이 서로 비슷하게 맞아떨어질
때까지 자녀와 나는 밀고 당기기를 한다.

1 2 3 4

5. 자녀에게 내가 제공하는 것과 자녀가 보답하는 것이 서로 비슷하지 않
으면, 자녀의 보답과 점차 비슷하게 되도록 자녀에게 제공하는 것을 조
절한다.

1 2 3 4

6. 자녀와의 관계에서 주기만 하는 것 같아 결국에는 자녀가 보답하므로
내가 손해 보는 일은 없다.

1 2 3 4

7. 자녀와의 관계에서 얻는 것이 많은 것 같아도, 결국에는 내가 뭔가를
해주므로 내가 이득을 보는 일은 없다.

1 2 3 4

8. 자녀와의 관계에서 결과적으로 주는 것이 더 많지만 내가 원해서 한
것이므로 신경 쓰지 않는다.

1 2 3 4

9. 자녀와의 관계에서 결과적으로 얻는 것이 더 많지만, 자녀가 원해서
한 것이므로 신경 쓰지 않는다.

1 2 3 4

10. 자녀와의 관계에서 내가 얻는 것이 많다고 생각하면, 자녀보고 그만
하라고 한다.

1 2 3 4

11. 자녀와의 관계에서 내가 주는 것이 많다고 생각하면, 나는 안 해 주
고 만다.

1 2 3 4

12. 자녀가 나에게 뭔가를 해줄 때 늘 조건을 달기 때문에 나에게 유리한
지 불리한지 바로 알 수 있다.

1 2 3 4

13. 내가 뭔가를 제공하고, 그다음 번에 자녀가 그에 대해 보답을 하고
난 뒤에야 누가 더 유리했는지 알 수 있다.

1 2 3 4

문  항
전혀 

그렇지 
않다

그렇지 
않다 그렇다 매우 

그렇다

1. 자녀가 원하는 대로 해주지 않으면, 자녀도 내가 원하는 것을 해주지
않을 가능성이 크다.

1 2 3 4

2. 자녀가 원하는 대로 자녀의 말을 들어주지 않으면 자녀는 내 말을 듣 1 2 3 4
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13. 가족에 대한 당신의 생각에 해당하는 것에 응답해 주십시오.

14. 이 설문에 대상이 된 자녀를 표현한다면 다음 중 어떤 표현에 가까운지 해당되는 칸의 번호에 ◯
표해 주십시오.

15. 이 설문의 대상이 된 자녀와의 관계에 관한 것입니다. 어느 쪽에 가까운지 해당되는 칸의 번호에 

◯표해 주십시오.

지 않을 것이다.
3. 자녀가 원하는 대로 해주지 않으면 자녀는 다른 사람에게 해 달라고
할 것이다.

1 2 3 4

4. 자녀가 원하는 것을 해주지 않으면, 자녀가 나에게 화를 낼 것이다. 1 2 3 4

문  항
전혀 

그렇지 
않다

그렇지 
않다 그렇다 매우 

그렇다

1. 가족은 공동의 목표를 위해 서로 협동해야 하는 관계이다. 1 2 3 4

2. 가족 구성원 중에 자신이 맡은 역할을 하지 않으면 가족이라고 할 수
없다.

1 2 3 4

3. 가족 구성원 중 어느 한 사람이 희생하더라도 가족 전체의 행복을 위
한 것이라면 참아야 한다.

1 2 3 4

매우   보통 매우

1. 착하다 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 나쁘다

2. 나에게 도움이 된다 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 도움이 안 된다

3. 멋지다 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 형편없다

4. 만족스럽다 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 불만스럽다

1. 자녀와 나는 얼마나 서로 잘 통합니
까?

전혀 통하지 않음 보통 매우 잘 통함

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦

2. 나는 자녀와 사소한 일로 얼마나 자주
충돌합니까?

매우 자주 보통 전혀 없음

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦

3. 나는 자녀와의 관계에 대해 전반적으
로 얼마나 만족합니까?

매우 불만족 보통 매우 만족

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦

4. 나와 자녀가 주고받는 자원(정보, 서
비스, 경제적 지원, 애정, 선물 등)이
보편적으로 어느 정도의 수준이라고
생각하십니까?

나에게 매우 불리 공평 자녀에게 매우 불리

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦
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16. 다음의 말들은 부모와 자녀 간의 관계와 관련된 말들입니다. 당신과 이 설문의 대상이 된 자녀의 

관계는 양쪽의 말 중 어느 쪽에 가까운지 해당되는 칸의 번호에 ◯표해 주십시오.

17. 자녀가 아닌 다른 사람과의 관계에 대한 것입니다. 해당하는 것에 응답해 주십시오. 

***당신에 관한 일반적 사항입니다.

D1. 당신의 나이를 적어 주십시오.

   만           세

D2. 가족의 경제 수준을 표시해 주십시오.

   ① 최상     ② 상     ③ 중상     ④ 중     ⑤ 중하     ⑥ 하     ⑦ 최하

D3. 당신의 최종학력을 표시해 주십시오. 

   ① 초졸 미만  ② 초졸  ③ 중졸  ④ 고졸  ⑤ 대졸  ⑥ 대학원 이상 

  

문  항 전혀 
없다

없는 
편이다

있는 
편이다

매우 
많다

1. 자녀가 아니더라도 내 일을 대신해 줄 사람이 있다. 1 2 3 4

2. 자녀가 아니더라도 나에게 필요한 물건이나 상품을 줄 사람이 있다. 1 2 3 4

3. 자녀 대신 나에게 돈을 줄 사람이 있다. 1 2 3 4

4. 자녀 대신 내가 필요한 정보를 줄 사람이 있다. 1 2 3 4

5. 자녀가 아니더라도 내가 괜찮은 사람이라고 생각하는 사람이 있다. 1 2 3 4

6. 자녀가 아니더라도 나를 사랑해주고, 나와 함께 즐겁게 지낼 사람이
있다.

1 2 3 4

매우   보통 매우

1. 불만스럽다 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 만족스럽다

2. 나쁘다 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 좋다

3. 멀다 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 가깝다

4. 적대적이다 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 우호적이다

5. 예측할 수 없다 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 안정적이다

6. 차갑다 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 따뜻하다

7. 막혀있다 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 통한다

8. 구속한다 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 자유롭다
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D4. 남편과의 동거상태를 표시해 주십시오.

   ① 동거중   ② 별거중(주말 가족, 기러기 아빠 등)  

   ③ 이혼     ④ 사별     ⑤ 기타

D5. 설문의 대상이 된 자녀의 학교 성적 수준을 표시해 주십시오.

   ① 상     ② 중상     ③ 중    ④ 중하     ⑤ 하

D6. 당신의 친한 친구 수를 적어 주십시오.

            명    

                                ****응답해 주셔서 감사합니다****


