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      자료번호 : A1-2007-0098

      자 료 명 : 로하스(LOHAS) 소비의식에 관한 조사

                                                                 

  안녕하십니까?

귀하와 귀하의 가정에 행복이 가득하시기를 기원합니다.

바쁘신 중에도 본 조사에 응해 주셔서 대단히 감사합니다.

본 설문은 "소비자 가치가 로하스지향행동에 미치는 영향요인에 관한 연구"를 하

기 위한 것으로써 귀하의 고견은 저의 연구와 학문적 발전에 귀중한 자료로 활용될 

것입니다. 본 설문에 응하시는 귀하의 개인적 사항과 설문내용은 절대 비밀이 보장

됨은 물론 무기명으로 통계처리 됩니다. 아울러 조사된 자료는 순수한 학문연구 목

적으로만 사용되오니, 진솔하게 응답해 주시길 부탁드리겠습니다.

만일 본 조사내용에 대한 의문사항이 있으시면 아래의 연락처로 연락 주시기 바

랍니다. 다시 한 번 지면으로나마 바쁘신 시간을 내어 설문에 응해 주신 점 깊이 

감사드립니다. 

2007년 12월

             연 구 자 :  경주대학교 호텔경영과 교수

             성    명 :  주  현  식(☎  017-589-3822)

             이 메 일 :  hyunsik99@kju.ac.kr

             

  

             

※ LOHAS란(LOHAS)?

건강과 지속가능성을 추구하는 라이프스타일(Lifestyles Of Health And Sustainability)의 약자

로 자신의 건강뿐만 아니라 후대에 물려 줄 지속가능한 소비기반을 생각하는 소비패턴으로, 나의 

행복과 건강에서 나아가 후세와 지구의 환경까지 고려하는 진정한 Well-being의 의미이며, LOHAS

는 건강한 삶을 추구한다는 측면에서 Well-being과 비슷하지만, LOHAS는 자신의 건강뿐 아니라 
후손의 건강까지 챙긴다는 차이를 보입니다. Well-being이 개인의 행복에 대한 소비에 초점을 

맞춘 트렌드라면, LOHAS는 개인뿐 만 아니라 사회와 후세의 건강과 행복한 삶을 추구하는 것, 즉 

사회적 Well-being을 말합니다.

※ 지속가능성이란? 

사회지속성으로 현재 동시대에 사는 개인의 욕구가 미래세대를 침해하면서까지 충족되어서는 안 

된다는 것을 말하며, 미래세대에도 현재의 세대와 같은 수준의 자연환경 이용과 혜택 및 욕구를 

누릴 수 있도록 현존하는 자연환경과 문화유산을 잘 유지․ 보존하여 후손들에게 훼손 없이 물려줄 

수 있는 형태를 말합니다. 나의 자녀, 즉 후손까지 행복한 삶을 살 수 있도록 하는 LOHAS의 지속

가능을 의미합니다.
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▣ 다음은 "개인가치"에 관한 사항입니다. 각 항목에 대한 귀하의 견해를 해당란에 V표 해 

주십시오. 

항 목 매  우 
그렇다 그렇다 보 통

이 다
그렇지
않  다

전  혀
그렇지
않  다

01 나는 나에 대한 긍지를 가장 중요하게 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

02 나는 일에 대한 성취감을 느끼는 것을 중요하게 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

03 나는 즐거움을 추구하며 낙천적인 생활을 중요하게 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

04 나는 안정적으로 생활하는 것을 중요하게 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

05 나는 내자신을 개발하는 것을 중요하게 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

06 나는 다양한 흥미로운 경험을 하는 것을 중요하게 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

07 나는 사회적 명예를 얻는 것을 중요하게 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

08 나는 원만한 대인관계를 중요하게 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

09 나는 어떤 집단에 소속되어 소속감을 갖는 것을 중요하게 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

▣ 다음은 “소비지향가치”에 관한 사항입니다. 각 항목에 대한 귀하의 생각을 해당란에 표시(V) 

해 주십시오.

항 목 매  우 
그렇다 그렇다 보 통

이 다
그렇지
않  다

전  혀
그렇지
않  다

01. 나는 특별한 제품의 소유나 서비스의 이용이 즐겁고 재미있다. ⑤ ④ ③ ② ①

02 나는 특별한 제품의 소유나 서비스를 이용하면 자신감과 만족감이 생긴다. ⑤ ④ ③ ② ①

03 나는 특별한 제품이나 서비스를 이용하는 부류에 속하고 싶다. ⑤ ④ ③ ② ①

04 나는 특정한 제품과 서비스의 이용으로 남의 주목을 받고 싶다. ⑤ ④ ③ ② ①

05 나의 삶을 즐기기 위해 어느 정도의 낭비는 해도 괜찮다고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

06 주위사람들이 나를 어떻게 생각할까 신경을 많이 쓰는 편이다. ⑤ ④ ③ ② ①

07 나는 제품의 구매나 서비스 이용시 디자인이나 상품이 독특해야 한다고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

08 나는 제품의 구매나 서비스 이용시 새로나 온 것을 좋아한다. ⑤ ④ ③ ② ①

09 나는 제품의 구매나 서비스 이용시 무엇이든 다른 사람들과는 차별되어야 한다고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

10. 나는 제품의 구매나 이용시 품질이 가장 중요하다고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

11. 나는 제품의 구매나 서비스 이용시 가격만큼의 가치가 있어야 한다고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

12. 나는 제품의 구매나 서비스 이용시 나에게 적합하고 실용적이어야 한다고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①
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▣ 다음은 “LOHAS 지향가치”에 관한 사항입니다. 각 항목에 대한 귀하의 생각을 해당란에 표시

(V) 해 주십시오.

항 목 매  우 
그렇다 그렇다 보 통

이 다
그렇지
않  다

전  혀
그렇지
않  다

01. 나의 생활과 일을 잘 하기 위해서 건강 유지가 가장 중요 하다고  생각한다 . ⑤ ④ ③ ② ①

02. 나의 건강을 유지하기 위해 건강을 고려한 제품을 구입하는  것이 좋다고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

03 건강하게 생활하기 위해서는 친환경적인 식자재를 구입해야 한다고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

04 나의 건강에 영향을 미치는 것은 대부분 환경적인 영향에 의한 것이다 ⑤ ④ ③ ② ①

05 나의 건강은 관심을 갖고 관리하면 지속시킬 수 있다고 생각한다 ⑤ ④ ③ ② ①

06 가족과 나의 건강이 가정의 행복을 지속시키는 것이라고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

07 가족과의 화목한 생활을 지속시키기 위해서는 주변 환경이 좋아야 한다고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

08 환경친화적인 방법으로 생산된 상품을 구입하는 것이 사회적인 책임을 다하는 것이라고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

09 생활양식을 자연을 파괴시키지 않고 조화를 이루는 스타일로 바꾸어야 한다. ⑤ ④ ③ ② ①

10 가격이 조금 비싸더라도 환경을 덜 오염시키는 상품을 구입해야  한다고 생각한

다.
⑤ ④ ③ ② ①

11 우리사회의 생활전반에 환경오염이 심각하면 행복하게 살 수 없다고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

12 친환경적인 재료를 사용하는 기업의 제품을 구입해야 한다고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

13 환경보호적에 적극적인 기업의 제품를 구입해야 한다고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

14. 환경에 대한 소비자의 가치를 공유하고 있는 기업의 제품을 구입해야 한다고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

▣ 다음은 “헤도닉 가치”에 관한 사항입니다. 각 항목에 대한 귀하의 견해를 해당란

에 V표 해 주십시오.

항 목 매  우 
그렇다 그렇다 보 통

이 다
그렇지
않  다

전  혀
그렇지
않  다

01 나는 상품을 구매하지 않더라도 LOHAS에 대한 흥미가 있다. ⑤ ④ ③ ② ①

02 나는 LOSHAS제품을 구매하지 못하더라도 나와 사회를 위해서라면 즐겁다. ⑤ ④ ③ ② ①

03 나는 LOSHAS제품을 고르는 재미를 느꼈다. ⑤ ④ ③ ② ①

04 내가 구입했던 어떤 제품보다도 LOSHAS제품을 쇼핑하는 것이 즐겁다. ⑤ ④ ③ ② ①

05 나는 LOSHAS제품이 있는 쇼핑공간에서 새로운 상품을 쇼핑하는 것을 즐긴다. ⑤ ④ ③ ② ①

06 LOSHAS제품을 볼때 마다 재미있고 즐겁다. ⑤ ④ ③ ② ①

07 LOSHAS제품은 나에게 매우 해방감을 준다. ⑤ ④ ③ ② ①

08 나는 LOSHAS제품을 쇼핑하면 기분이 전환되기도 한다. ⑤ ④ ③ ② ①

09 나는 LOSHAS제품을 통해 나의 복잡한 현실을 잊고 뭔가에 몰두하게 된다. ⑤ ④ ③ ② ①

10 나는 종종 LOSHAS제품에 푹 빠져들 때가 있다. ⑤ ④ ③ ② ①

11 나는 LOSHAS제품을 고르다 보면 금방 시간이 간다. ⑤ ④ ③ ② ①

12 LOSHAS제품은 나를 편안하고 기분좋게 한다. ⑤ ④ ③ ② ①

13 LOSHAS제품은 나의 호기심이나 모험심을 충족해 준다. ⑤ ④ ③ ② ①

14 LOSHAS제품에서 나는 진귀하고 새로운 것들을 많이 경험하는 편이다. ⑤ ④ ③ ② ①

15 LOSHAS제품에 대한 관심으로 인해 새로운 흥미가 유발된다. ⑤ ④ ③ ② ①
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▣ 다음은 “LOHAS태도”에 관한 사항입니다. 각 항목에 대한 귀하의 견해를 해당란에 

V표 해 주십시오.

항 목 매  우 
그렇다 그렇다 보 통

이 다
그렇지
않  다

전  혀
그렇지
않  다

01 LOHAS는 경제적인 여유가 있어야 할 수 있는 라이프 스타일이다. ⑤ ④ ③ ② ①

02 LOHAS는 나와 전체 사회가 편안하고 안락한 삶을 누리는 것이다. ⑤ ④ ③ ② ①

03 LOHAS는 신체적, 정신적, 지적, 영적, 사회적 건강을 추구하는  것이다. ⑤ ④ ③ ② ①

04 LOHAS는 유기농산물이나 친환경식품으로 식생활을 바꾸는 것 이다. ⑤ ④ ③ ② ①

05 LOHAS는 지속가능한 삶을 유지하기 위한 것이다. ⑤ ④ ③ ② ①

06 LOHAS는 기업에서 만들어낸 트랜드 이지만 사회에 도움이 된다고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

07 LOHAS하면 고급스럽고 사치스러워 보인다. ⑤ ④ ③ ② ①

08 LOHAS적인 삶은 지위나 신분이 한 차원 높은 삶이다. ⑤ ④ ③ ② ①

09 LOHAS는 편안한 마음과 긍정적인 사고로 살아가는 삶의 방식이다. ⑤ ④ ③ ② ①

10 LOHAS는 자신과 사회를 위한 여가활동을 즐기는 것이다. ⑤ ④ ③ ② ①

11 LOHAS는 장기화되고 있는 내수 침체를 탈피하려는 기업의 자구책이다. ⑤ ④ ③ ② ①

12. LOHAS는 지속가능한 지구환경을 만들기 위해 과도한 소비를 통제하는 것이다. ⑤ ④ ③ ② ①

▣ 다음은 “LOHAS지향행동”에 관한 사항입니다. 각 항목에 대한 귀하의 견해를 해당

란에 V표 해 주십시오.

항 목 매  우 
그렇다 그렇다 보 통

이 다
그렇지
않  다

전  혀
그렇지
않  다

01 LOHAS는 잘 갖추어진 환경시스템에서 생활하는 것을 말한다 ⑤ ④ ③ ② ①

02 LOHAS는 환경에 대한 질적 수준이 높은 삶의 방식이다. ⑤ ④ ③ ② ①

03 LOHAS는 지속가능한 자연환경이나 사회 환경을 조성하는 것을 말한다. ⑤ ④ ③ ② ①

04 LOHAS는 건강을 고려한 식품을 먹는 것을 말한다. ⑤ ④ ③ ② ①

05 LOHAS는 타인지향적인 것을 추구하는 것을 말한다. ⑤ ④ ③ ② ①

06 LOHAS는 친환경적인 재료를 사용하여 만든 제품을 사용하는 것을 말한다. ⑤ ④ ③ ② ①

07 LOHAS는 환경보호에 적극적인 활동을 하는 것을 말한다. ⑤ ④ ③ ② ①

08 LOHAS는 지속가능한 농법을 생산된 식자재를 선택하는 것을 말한다. ⑤ ④ ③ ② ①

09 LOHAS는 소비자의 가치를 공유하는 것이라고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

10 LOHAS는 건강을 고려해 만든 제품에 추가지불의사가 있는 것을 말한다. ⑤ ④ ③ ② ①

11 LOHAS는 친환경적인 재료를 사용한 모든 제품이라고 생각한다. ⑤ ④ ③ ② ①

12  LOHAS는 재생원료를 사용한 제품 및 용품을 사용하는 것을 말한다. ⑤ ④ ③ ② ①
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▣ 다음은 인구통계학적 특성에 관한 사항입니다. 해당되는 한곳에 V표시 해 주시기 바랍니다.

1. 귀하의 성별은?

   ① 남     ② 여

2. 귀하의 연령은? 

   ① 20세 이하        ② 21-29세        ③ 30-39세   

   ④ 40-49세          ⑤ 50-59세        ⑥ 60세 이상

3. 귀하의 학력은?

   ① 고졸이하         ② 고졸          ③ 전문대 재학/졸업 

   ④ 대학교 재학/졸업                  ⑤ 대학원 재학/졸업이상 

4. 귀하의 직업은?

   ① 기업경영     ② 회사원/은행원     ③ 공무원(군인, 교사포함)  

   ④ 전문/기술직  ⑤ 상업(도/소매업)   ⑥ 판매/서비스직  

   ⑦ 학 생        ⑧ 주 부             ⑨ 기 타 

5. 귀하의 보너스를 포함한 월평균 소득은?

   ① 100만원 이하    ② 101-200만원     ③ 201-300만원 

   ④ 301-400만원     ⑤ 401-500만원     ⑥ 501만원 이상

6. LOHAS제품을 이용하게 된 정보원천은?

   ① 주변의 평판을 듣고            ② 본인의 체험으로

   ③ 상사의 추천으로               ④ 이용하기 편리하므로

   ⑤ T.V광고나 언론매체를 통해서   ⑥ 기 타

7. 귀하는 LOHAS제품에 대한 이용 빈도는 어떠하다고 생각 하십니까?

   ① 주1-2회        ② 주3-4회         ③ 주5-6회 

   ④ 주7-8회        ⑤ 주9-10회        ⑥ 주10회 이상 ⑦ 매일이용

9. 귀하의 거주지는?(                    )

※ 장시간 동안의 설문 응답에 다시 한번 더 깊이 감사드립니다

♥♥♥ 끝까지 성실하게 응답해 주셔서 감사합니다♥♥♥


